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Kantonales Angebot «Znünibox» 
Anleitung zu gesunder Zwischenverpflegung durch Schulzahnpflege-Instruktorinnen (SZPI) 
Bestellformular Znüniboxen und Znüni-Tipps Schuljahre 2025/26 und 2026/27

	Bestellfrist
	Bis 13. Juni 2025

	Bedarf 
	Schuljahre 2025/26 und 2026/27

	Kosten 
	Keine 

	Lieferung
	Nach den Schulsommerferien in der Woche vom 18. August 2025 an die Lieferadresse.

	Voraussetzung
	Einmaliger Besuch der kostenlosen halbtägigen Schulung zum Thema gesunde Kinderernährung (inklusiv Unterlagen zu Kinderernährung, Lektionspläne u.a zur «Znünibox»). 
 Nächster Schulungstermin für neue SZPI am Freitag, 19.9.2025 in Zürich. Weitere Informationen auf der Webseite. 

	Empfehlung 
	Beilage eines Apfels zu den «Znüniboxen» oder Organisation eines Apfel-Znüni für das ganze Schulhaus. 



	Bitte füllen Sie das untenstehende Formular vollständig aus und retournieren Sie es an folgende Adresse:

	per E-Mail:
lucas.gross@uzh.ch

	per Post:
Universität Zürich, Institut für Epidemiologie, 
Biostatistik und Prävention (EBPI)
Prävention und Gesundheitsförderung
Lucas Gross
Hirschengraben 84, 8001 Zürich 



	Anzahl Znüniboxen 
für 2 Schuljahre 2025/26 und 2026/27
	[bookmark: Text1]     


	Anzahl Znüni-Tipps Flyer für 2 Schuljahre
(Flyer können auch nachbestellt werden)
	[bookmark: Text2]     


	Gemeinde/Schulhaus
	[bookmark: Text3]     



	Lieferadresse
	[bookmark: Text9]     



	Name Kontaktperson
	[bookmark: Text5]     


	Telefonnummer Kontaktperson
	[bookmark: Text6]     


	E-Mail-Kontaktperson
	[bookmark: Text7]     


	Name SZPI
	[bookmark: Text8]     





Mehr Informationen zum Angebot unter: 
www.gesundheitsfoerderung-zh.ch >Themen >Ernährung und Bewegung >Kinder und Jugendliche >Znünibox
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