Schulsozialarbeit an den
Mittelschulen des Kantons
Zurich
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August 2022: Start des Pilotprojekts an 8
Kantonsschulen des Kanton ZUrich

Begleitung durch das Mittel- und
Berufsschulamt, Kanton Zurich (MBA)
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Susan Krausse,
Schulsozialarbeit
BUelrain, Winterthur
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Besonderheiten gegenuber der Volksschule

grosse Schuleinheiten (oft Gber
1000 Schuler*innen)

weniger gesamtschulische
Anlasse und Projekte

weniger Kontaktmoglichkeiten
der Klassenlehrperson mit der
Klasse

System von Fachlehrpersonen

mit Fachstudium




Eine Fallgeschichte

_ Absenzen
Konzentration ~

Erschdpfung

Depression

‘)s,? Einschlafprobleme

Flucht

Suchtmittelkonsum

 Partnerschaft



Themen in der Beratung

konflikte
fO m | | |e St reSS prufungsangst

psychische gesundheit

lernen

mobbing
absentismus

liebe

leistungen



Mittelschul- und Berufsbildungsamt

Bildungsdirektion
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in Prozentzahlen

Regeln/disziplianr.
Gender

Migration

Suizidale Gedanken
Absentismus

Digitale Medien

Soziale Kompetenz
Psychische Gewalt
Psychische Gesundheit
Physische Gewalt
Mobbing

Liebe

Konflikte
Gesundheit/Entwicklung
Freizeit

Berufswahl
Ausgrenzung
Leistungen/Lermnen
Erziehung/Familie

kritische Lebensereignisse




Kontaktaufnahme

Ca. 10% aller
Schiler*innen nahmen
bisher Schulsozialarbeit in

Anspruch

m|P =SL Initiative SSA = Eltern = Selbstanmeldung andere Jugendliche



Endlich stressfrei

Funktionen der Schulsozialarbeit

e Pravention (Mitwirkung)
e Friherkennung (Unterstutzung)

* Beratung, Begleitung, Vernetzung

e \VVerhalten

e \VVerhaltnisse




Rahmen der Schulsozialarbeit

* Freiwilligkeit

* Niederschwelligkeit
e Kurz(fristige) Interventionen

* auch langere Begleitung

* Unabhangigkeit

* Vernetzung




) Schulsozialarbeit soll an allen Berufs- und
AUSbl |Ck Mittelschulen des Kantons ZUrich angeboten
werden
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