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Kanton Ziirich
Gesundheitsdirektion

y Pravention und
Gesundheitsforderung

Gemeinden

Montag, 28. November 2022
17.15-19.15 Uhr




Gesunde
Gemeinden

Unser Umfeld beeinflusst die Gesundheit. Die Gemeinde

ist unser unmittelbarer Lebensraum. Deshalb kommt ihr in
der Pravention und Gesundheitsforderung eine Schlissel-
rolle zu. Eine Gemeinde hat viele Méglichkeiten, sich

fur die Gesundheit der Bevélkerung zu engagieren: einfach
zugéngliche Bewegungsangebote, partizipativ gestaltete
Begegnungsorte flir Jung und Alt, Vernetzung von Akteuren
und vieles mehr.

Lernen Sie am 28. November 2022 am Zircher Forum P&G
wirksame Herangehensweisen und beispielhafte Projekte
zur Pravention und Gesundheitsférderung in Gemeinden
kennen. Die Veranstaltung richtet sich an alle Interessierten
im Kanton Zurich und ganz besonders an kommunale
Behdérdenmitglieder und Verwaltungsmitarbeitende.

Wir freuen uns auf Sie!

Das Team von Pravention und Gesundheitsférderung
Kanton Zurich



PROGRAMM

17.15 Uhr Lokal vernetzt alter werden
Begriissung Susanne Gutknecht, Gemeinderatin,
Gemeinde Griiningen

Sitzbankkonzept
PLENUMSREFERAT Miriam Scherer, Mitarbeiterin, Pravention
und Gesundheitsférderung Kanton Ziirich
Andrea Streif, Prasidentin, Frauenverein
Birmensdorf

17.25 Uhr

Die Gemeinde - das ideale
Umfeld fiir Pravention

und Gesundheitsforderung
Méglichkeiten und Grenzen des
Settings Gemeinde

Prof. Carlo Fabian, Leiter Institut Soziale 3: Bewegung und Sport

Arbgit und G.esundheit, Hochschule flir Active City

Soziale Arbeit HSA FHNW Armin Strassle, Leiter Familie, Freizeit
und Sport, Stadt Dietikon

Gabriela Widmer, Projektleiterin, RADIX

Moderiert von Manuela Kobelt,
Programmleiterin, Prévention und
Gesundheitsférderung Kanton Zirich

PARALLELVERANSTALTUNGEN
Men on the move

Katrin Gille, Projektleiterin, Pravention

17.50 Uhr und Gesundheitsférderung Kanton Zirich
Lernen Sie in themenspezifischen Ateliers SPORTEGRATION
verschiedene Angebote zur Pravention und Annina Largo, Geschéftsfuhrerin

Gesundheitsférderung in Gemeinden kennen.
Moderiert von Rolf Spross, Projektleiter,

) ) Pravention und Gesundheitsférderung
1: Kinder- und Jugendgesundheit Kanton Ziirich
Communities That Care (CTC)

Jan-Michael Gerber, Programmleitung, RADIX
Daniela Heimgartner, Programmleitung, RADIX ABSCHLUSS & AUSBLICK

Kinderfreundliche Gemeinde
Alissa Brenn, Fachverantwortliche, UNICEF

18.50 Uhr
PartiZHipation Vom Wiinsch- zum Machbaren
Isabelle Egger, Gemeinderétin, Talk mit Sibylle Brunner, Beauftragte des Kt. ZH
Gemeinde Obfelden fir Pravention und Gesundheitsférderung
Christoph Vecko, Projektleiter, okaj zlrich Susanne Gutknecht, Gemeindertin,

Moderiert von Lucas Gross, Programmleiter, Gemeinde Grlningen

Pravention und Gesundheitsférderung . )
Kanton Ziirich Aktuelles von Pravention und

Gesundheitsforderung Kanton
Ziirich

2: Gesundheit im Alter
Hopp-la Generationen in Bewegung 19.15 Uhr
Debora Junker-Wick, Co-Geschaftsfihrerin Apéro




INFORMATIONEN

Wann

Montag, 28. November 2022
17.15 bis 19.15 Uhr
anschliessend Apéro

Teilnahme

Eintritt frei. Teiinehmen kénnen alle
Interessierten aus dem Kanton Zirich
mit vorheriger Anmeldung unter
gesundheitsfoerderung-zh.ch
(Anmeldeschluss: 18.November 2022)

Veranstaltungsort
Pfarreizentrum Liebfrauen
Weinbergstrasse 36, 8006 Zirich

Zirich
HB

Moderation

Dr. Christiane Meier
Kantonséarztin, Gesundheitsdirektion
Kanton Zirich

Kontakt

Pravention und Gesundheitsférderung
Kanton Zirich

Hirschengraben 84, 8001 Zirich

praevention@ebpi.uzh.ch
Tel. 044 634 46 29
(keine telefonische Anmeldung mdglich)

Pfarreizentrum
Q Liebfrauen

7,15 g
Haldenegg

s!

6,10
Haldenegg

Weinbergstrasse

Das Zircher Forum Pravention und Gesundheitsférderung ist eine Veranstaltung von:

Kanton Ziirich
Gesundheitsdirektion

A Pravention und
Gesundheitsforderung

)
2

Universitat
Zirich™

Institut fiir Epidemiologie,
Biostatistik und Privention




