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Eine Abteilung des Instituts flr Epidemiologie, Biostatistik und Pravention
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der Universitat Zurich, www.gesundheitsfoerderung-zh.ch
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Information — Diskussion — Vernetzung

21. Zircher Forum
Pravention und Gesundheitsforderung:

Arbeit — Psyche — Gesundheit

Montag, 23. November, 17.15 bis ca. 19.00 Uhr

Pfarreizentrum Liebfrauen, 8006 Zirich

Weinbergstr. 36, oberhalb Central, Tram Nr. 6, 7, 10, 15, Haltestelle Haldenegg
(vgl. Situationsplan auf Rickseite)

Ab 16.45 Uhr sind Sie herzlich zu einem Begrlissungsgetrank eingeladen.

1. Begriissung
Regula Behringer, lic. phil., Kommunikationsheauftragte Schulgesundheitsdienste Stadt Ziirich

2. Wie Arbeit die Psyche beeinflusst und umgekehrt

Dr.med. Thomas lhde-Scholl, Prasident, Pro Mente Sana

3. Psychische Gesundheit als Flihrungsaufgabe

Eliane Stricker, Leiterin Gesundheitsmanagement, Helsana Versicherungen AG, Ziirich

4. Parallelveranstaltungen

» Supported Employment - Arbeiten mit Sicherheitsnetz
Bettina Bartsch, lic. phil., Leiterin Supported Employment, Psychiatrische Universitatsklinik Ziirich

+ Gesundheit im Betrieb messen und die Arbeitssituation partizipativ verbessern
Dr. Désirée Fiillemann, Institut fiir Epidemiologie, Biostatistik u. Prévention, Universitét Ziirich
Dr. Alice Inauen, Institut fiir Epidemiologie, Biostatistik u. Pravention, Universitat Ziirich

* IV-Friiherfassung als Praventionsmassnahme
Beatrice Kubli, Eingliederungsberaterin, SVA Ziirich

5. Schonarbeitsplatze im Betrieb — Unterstiitzung auf dem Weg zurtick
Michael Uebersax, lic.theol., Senior Manager Health Case Management, Swiss Internat. Air Lines Ltd.

6. Informationen von Gesundheitsforderung Kanton Zirich
Thomas Neumeyer, lic. phil., wiss. Mitarbeiter, Pravention und Gesundheitsforderung Kanton Ziirich

Bitte wenden!

Im Anschluss an die Veranstaltung laden wir Sie gerne zu einem Aperitif ein.

Eintritt frei. Teilnehmen konnen alle Interessierten aus dem Kanton Zirich
ohne vorherige Anmeldung.

Auskunft: Regula Behringer, lic. phil., Kommunikationsbeauftragte Schulgesundheitsdienste Stadt
Ziirich, 044 413 86 91, regula.behringer@zuerich.ch

Adressdnderungen: Gesundheitsforderung Kanton Ziirich, 044 634 46 29, praevention@ehpi.uzh.ch



