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mmi
Agenda s KIND

1. Das Bild vom Kind: Kompetenzen, Lernen,
Bedurfnisse

2. Kognitive Entwicklung in der frihen Kindheit

3. Padagogisches Handeln: Die Rolle der
Erwachsenen

4. Impulse aus und fir die Praxis — gemeinsame
Diskussion
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Kinder...

...sind Personlichkeiten und
lernen aufihre eigene Art
und Weise.

...sind reich an Ressourcen.

...gestalten ihre Entwicklung und ihren
Bildungsprozess aktiv mit: Sie bilden
sich selbst!

...sind von Geburt an kompetent, aktiv
und wissbegierig.
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...lernen im Spiel und
interessensgeleitet.

...erfahren, verstehen und
entdecken ihre Welt
ganzheitlich mit all ihren
Sinnen.

...lernen durch Erfahrungen im
Alltag. Daflr brauchen sie eine
anregungsreiche Umgebung.

...bilden und entwickeln sich im
sozialen Miteinander.

furdas Kl n D



,Be-greifen”: Kinder lernen ganzheitlich mmt
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Grundbediirfnisse von Kindern mamlnn
nach Bischof-Kohler (2007)
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Die Bedeutung des Spiels frdas KIND

«Spielen ist die Hauptaktivitat von Kindern und essenziell fir

ihre Entwicklung und das Lernen. Durch Spielen erkunden sie B CHKinD
die Welt, lernen neue Fahigkeiten und dricken ihr Evidence Brief 6
Wohlbefinden aus»

Spielend die Welt entdecken:
Playfulness und kindliche Entwicklung

+ » Relevanz

Playful

ol &

(MMI, 2025, Evidence Brief 6, Spielend die Welt entdecken, S.1)
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Kognitive Entwicklungvon
0 bis 4 Jahren
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Kognition wreKIND

Definition

Kognition umfasst all diejenigen geistigen Prozesse, die eine Voraussetzung fir intelligentes

Verhalten sind; dazu gehéren Wahrnehmungs-, Denk- und Gedachtnisprozesse.
Vgl. Jenni (2021) S. 106

Bereiche der Kognition
Gegenstandliches Denken
Raumliches Denken
Kategoriales Denken
Numerisches Denken
Kausales und schlussfolgerndes Denken
Gedachtnis
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Kognitive Meilensteine im 1. Lebensjahr frdsKIND

Erkunden der Welt mit Mund, Hand, Auge

10 | ZURCHER PRAVENTIONSTAG - DIE WELT BEGREIFEN



Formen des Erkundens

Jenni (2022), S. 3.
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Kognitive Meilensteine im 1. Lebensjahr

Erkunden der Welt mit Mund, Hand, Auge

Objekte verstehen & ordnen
Lebewesen vs. unbelebte Dinge (Gesichter bevorzugt)
erste Kategorien

Physikalisches Grundwissen
Dinge fallen, Objekte stossen ab, durchdringen sich nicht
Objektpermanenz
Uberraschung auf ,,Unmogliches”
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L. Crayton, Unsplash



Physikalische Theorie: Experiment von von R. Baillargeon e KIND

3 Monate: Kinder erwarten, dass die Box herunterfallt, wenn gar kein Kontakt mehr zur
unteren Box besteht.

5 Monate: Kinder erkennen, dass die Box auch dann herunterfallt, wenn nur noch ein
kleiner Teil auf der Unterflache steht

7 Monate: Kinder erwarten, dass die Box herunterfallt, wenn mehr als die Halfte Giber den
Rand hinausschaut.
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Kognitive Meilensteine im 1. Lebensjahr frdsKIND

Erkunden der Welt mit Mund, Hand, Auge

Objekte verstehen & ordnen
Lebewesen vs. unbelebte Dinge (Gesichter bevorzugt)
erste Kategorien

Physikalisches Grundwissen
Dinge fallen, Objekte stossen ab, durchdringen sich nicht

Objektpermanenz L. Crayton, Unsplash
Uberraschung auf ,,Unmogliches”
Mengen und Zahlen: einfache Unterschiede )
Zeit: Einfache Abfolgen, Routinen ’F ,
Bedeutung von Ritualen
Ursache-Wirkung & Selbstwirksamkeit
Gedachtnis & Aufmerksamkeit
vertraute Personen erkennen,

X
;vl

aktiv suchen und erinnern (Objektpermanenz)
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Kognitive Meilensteine im 2. Lebensjahr frdsKIND

Spiel
Raumspiel: Aus- und Einrdaumen
Konstruktionsspiel: Stapeln, Reihen legen
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: . mmi
Konstruktionsspiel s KIND

Jenni (2022), S. 6.
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Kognitive Meilensteine im 2. Lebensjahr frdsKIND

Spiel
Raumspiel: Aus- und Einrdaumen
Konstruktionsspiel: Stapeln, Reihen legen
Funktionsspiel: Gegenstande zweckgerichtet nutzen, erste , Als-ob“-Handlungen
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Kognitive Meilensteine im 2. Lebensjahr frdsKIND

Spiel
Raumspiel: Aus- und Einrdaumen
Konstruktionsspiel: Stapeln, Reihen legen
Funktionsspiel: Gegenstande zweckgerichtet nutzen, erste , Als-ob“-Handlungen

Sortieren, Vergleichen, Kategorisieren: nach Merkmalen, Grossen und Farben (ohne
benennen)

Mengen- und Zahlenverstandnis: ,mehr vs. weniger”, erste Zahlenworter
Zeitverstandnis im Alltag: Handlungsfolgen verstehen, Routinen

Kausalitat und Selbstwirksamkeit: “wenn ich etwas tue, passiert etwas”, zunehmend
zielgerichtete Losungen ab ca. 18 Mte.

Gedachtnis & Aufmerksamkeit: Langere Merkspanne, bewusst Objekte suchen

Erste exekutive Funktionen: Ablenkungen besser ausblenden
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Kognitive Meilensteine im 3. und 4. Lebensjahr ri=KIND

Denken und Verstehen
Einfache Ursache-Wirkungszusammenhange, Beginn der
,warum?“-Fragen

Spiel
Raumspiel: Zwei- dann Dreidimensional
Funktionsspiel und dann Rollenspiel

Sortieren & Kategorisieren
Form, Farben, Grosse, Funktion, Unterkategorien, sprachliche
Benennung

Mengen- und Zahlenverstandnis
kleine Zahlmengen, nutzt Zahlworter, zahlen bis 10

Zeitverstandnis im Alltag
gestern — heute — morgen, erkennt Lange von Aktivitaten

Exekutive Funktionen
Konzentration, Selbstkontrolle, Spielregeln einhalten
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.. : mmi
Beispiel Rollenspiel wreesKIND

Film “Marktstand”: https://www.kinder-4.ch/filmfinder/marktstand

Bildungsdirektion des Kantons Ziirich (Hrsg.) (2019): Lerngelegenheiten fir
Kinder bis 4. 65 Kurzfilme tber frihkindliches Lernen im Alltag. URL:
www.kinder-4.ch
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https://www.kinder-4.ch/filmfinder/marktstand
https://www.kinder-4.ch/filmfinder/marktstand
https://www.kinder-4.ch/filmfinder/marktstand

flrdas KlnD

«Padagogisches Handeln beginnt mit der aufmerksamen
Wahrnehmung der Kinder, um sich tber ihr Wohlbefinden,
ihre Beddurfnisse, ihr Verhalten, ihre Entwicklung und ihre
Kompetenzen und Interessen bewusst zu werden.»

Alliance Enfance & MMI, 2025, Orientierungsrahmen fiir Bildung und Betreuung von Kindern, S. 36
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Systematisches Wahrnehmen fircas K| D

4 Analysieren —}

+—

Austauschen

Alliance Enfance (2025): Orientierungsrahmen flir Bildung und Betreuung von Kindern. S. 37
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e Dieses Vorgehen , basiert auf dem Prinzip des , scaffoldings”, was bedeutet, an
Lernerfahrungen geschickt anzukntipfen und diese bewusst zu erweitern und
auszubauen.” (Konig, 2007)
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Zone der nachsten Entwicklung
Gezielte Lernentwicklung

Das Gerlst
entsteht durch
die kompetenten
Erwachsenen
[Bezugs-
personen)

4
Angst [Uberforderung]
Was Kinder
zukiinftig selbststandig
Niitaaban mit [ohne Unterstitzung] kénnen
hoher
Herausforderung Was Kinder
aktuell selbststandig
[ohne Unterstutzung] kénnen
—p

Langeweile [Unterforderung)
Was
Lemende mit ey
Unterstitzung Aufgaben mit
erreichen kdnnen geringer Herausforderung

Abbildung 4: Die Zone der nichsten Entwicklung nach Carusi-Lees, 2017, 3
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Beispiel ,, Scaffolding mamlnn

o Film “Autoanhdnger”: https://www.kinder-4.ch/filmfinder/autoanhaenger
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https://www.kinder-4.ch/filmfinder/autoanhaenger
https://www.kinder-4.ch/filmfinder/autoanhaenger
https://www.kinder-4.ch/filmfinder/autoanhaenger

Impulse aus und fur die Praxis

e Gemeinsame Diskussion an Tischinseln
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1. Alltagsmomente als Lerngelegenheiten

2. Spiel als Motor der Entwicklung

3. Gemeinsam liber die Welt nachdenken

4. Anregungsreiche Umgebung

5. Teamarbeit

6. Zusammenarbeit mit Eltern und Erziehungsberechtigten
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