Kanton Ziirich
Gesundheitsdirektion

Praventlon und



Kompetent durch
den Gesundheits-
dschungel

Fehlinformationen aus dem Internet, Missverstandnisse

im Patientengespréch, erfolgloses Suchen nach dem geeigneten
Hilfsangebot — solche Kommunikationspannen schaden

der Gesundheit und sind teuer.

Gesundheitskompetenz ist die Fahigkeit, wesentliche Informationen
finden, verstehen und nutzen zu kédnnen, um im Alltag Entscheidungen
zu treffen, die sich positiv auf die Gesundheit auswirken. Wie lasst
sich in der Bevolkerung diese Kompetenz fordern? Wie kénnen
Organisationen und Fachpersonen ihre Kommunikation verbessern,
um gesundheitsbezogene Informationen verstandlicher zu vermitteln?

Das Zircher Forum P&G prasentiert Projekte zur Verbesserung

der Gesundheitskompetenz und Methoden, welche die Navigation

im Gesundheitssystem fir alle vereinfachen.

Die Veranstaltung richtet sich an alle Interessierten im Kanton Zirich.

Wir freuen uns auf Sie!

Das Team von
Pravention und Gesundheitsférderung Kanton Zirich

PROGRAMM

Ab 16.45 Uhr
Begriissungskaffee

PLENUMSREFERAT

17.15 Uhr

Unterwegs Richtung
Gesundheitskompetenz

Dr. Katrin Gehring, Leiterin Programm
«Gesundheitskompetenz Zirich»,
Gesundheitsdirektion Kanton Zirich

Dr. Dominique Vogt, Leiterin Careum
Gesundheitskompetenz, Careum Stiftung
Zurich

PARALLELVERANSTALTUNGEN

17.45 Uhr

Die Navigation im Gesundheits-
system fiir alle erleichtern

Dr. Thomas Steffen, Kantonsarzt, Leiter
Medizinische Dienste Basel-Stadt

Klartext schreiben - Komplexe
Dinge verstandlich vermitteln
Jeannette Dietziker, Leiterin Abteilung
Bildung und Wohnen, Pro Infirmis Zirich
— Buro fur Leichte Sprache

Zugange zu vulnerablen
Zielgruppen schaffen

Katharina Liewald, Projektleiterin migesplus,
Fachbereich Gesundheitskompetenz,
Schweizerisches Rotes Kreuz

Verstanden!

Bessere Kommunikation in

der Gesundheitsberatung
Barbara Weil, Préasidentin Allianz
Gesundheitskompetenz, Leiterin Abteilung
Public Health FMH

Sie kénnen sich online fir eine der vier
Parallelveranstaltungen einschreiben.

TALK

18.45 Uhr

Achtung Fake News:
Gesundheitsinformationen
finden und bewerten

Talk mit Chantal Hebeisen,
Online-Redaktorin, Beobachter Gesundheit

ABSCHLUSS

19.10 Uhr

Aktuelles von Pravention
und Gesundheitsforderung
Kanton Ziirich

Pravention und Gesundheitsférderung
Kanton Zurich

Im Anschluss an die
Veranstaltung laden wir Sie
gerne zu einem Apéro ein.



INFORMATIONEN

Wann Moderation

Montag, 25. November 2019 Dr. Christiane Meier

17.15 bis 19.15 Uhr Kantonsérztlicher Dienst,
Gesundheitsdirektion Kanton Zirich

Teilnahme

Eintritt frei. Teilnehmen kénnen alle Kontakt

Interessierten aus dem Kanton Zdrich. Pravention und Gesundheitsférderung
Kanton Zirich

Anmeldung Hirschengraben 84, 8001 Zirich

Bitte melden Sie sich bis zum

Vorabend an unter praevention@ebpi.uzh.ch

www.gesundheitsfoerderung- Tel. 044 6344629

zh.ch/forum

Veranstaltungsort

Pfarreizentrum Liebfrauen
Weinbergstrasse 36, 8006 Zurich

Pfarreizentrum
Q Liebfrauen

7,15 g
Haldenegg
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6,10
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Weinbergstrasse

Zirich
HB

Das Zlrcher Forum Pravention und Gesundheitsférderung ist eine Veranstaltung von:

;. Gasumdhohstiroktion Universitit
<~ & Prévention und g Zirich
Gesundheitsforderung Institut fir Epidemiologie,

Biostatistik und Pravention
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